Chaira BOUDRA

Aprés mes recherches durant ma formation, jaimerais me lancer dans le
domaine de santé. Je suis réactive, organisée et polyvalente. J'aime
prendre soin des patients et de leur entourage.

¥ chaira.boudral@gmail.com Compétences

# Limoges (87000) . L L
Regles d’hygiénes et sécurité

i 2lans

07 49 38 52 93 Rangement du matériel de cuisine
Nettoyage du matériel de cuisine

Langues Eplucher légumes

Francais
Expériences professionnelles

Atouts ¢ Stage Cuisine

D'octobre 2023 a novembre 2023 Le bouillon du limousin Limoges
-Observation
Dynamique -Un peu de pratique

Sens d'organisation

Intégre ® Stage Cuisine

De mars 2023 & avril 2023 La taniére des combes Limoges
-Observation

Centres d'intérét

Musique

Aider Diplomes et Formations
Sport ‘ Amorce de Parcours

Depuis mars 2024 VIA FORMATION Limoges

® TEST Gendarme Adjoint Volontaire (GAV)
Juin 2023 Centre d'Information et de Recrutement Limoges

® CAPCUISINE GRETA

De septembre 2023 d novembre 2023
Lycée des Métiers Jean Monnet Limoges

® Terminale Génerale
De septembre 2022 ¢ juillet 2023 Lycée Raoul Dautry Limoges
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