
JEUDI 16 NOVEMBRE 2023

Addiction(s) et Territoires 
en Nouvelle-Aquitaine (ATNoA)
Recherche & Pratique
2ème colloque régional

Limoges (87)
Cinéma Grand Ecran ESTER

PROGRAMME



 8h30 – 9h Accueil des participants

 9h – 9h30 Ouverture
	 ■ Sophie Girard, ARS Haute-Vienne
	 ■  François-Jerôme Aubert, Directeur du CH Esquirol
	 ■  Matthieu Parneix, Mairie de Limoges
	 ■  Pr Philippe Nubukpo, Chef de Pôle Universitaire Psychiatrie Adulte,  

Personne âgée, addictologie - PUP3A

 9h40 – 10h40 Séance Plénière 1
 Président : Pr Marc Auriacombe

 ■  9h40-10h : Conférence 1 : Opiacés et overdoses : prévention et prise  
en charge d’hier à demain   
Pr Mélina Fatseas, Bordeaux

	 ■  10h-10h20 : Conférence 2 : Addictions et addictovigilance 
Dr Amélie Daveluy, Bordeaux

	 ■  10h20-10h40 : Conférence 3 : Hépatite Delta : le début de la fin ?  
Pr Véronique Loustaud-Ratti, Limoges  

 10h40 – 11h Pause 

 11h – 12h30 Ateliers

Atelier 1 - Troubles du Comportement Alimentaire
 Président : Pr Pierre Jesus - Modérateur : Dr Pierre Sazerat

 ■  11h – 11h30 : Exemple de programme de TCC en groupe dans la prise  
en charge du trouble boulimique hyperphage 
Dr Carole Wangermez, Poitiers 

	 ■  11h30 – 12h : Remédiation cognitive dans les TCA : de l’anorexie à l’obésité  
Léna Bourdier, Bordeaux

	 ■  12h - 12h30 : TCA et trouble déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité 
(TDAH) 
Dr Anthony Bonilla, Limoges 



Atelier 2 - Recherche
 Président : Pr Nematollah Jaafari - Modérateur : Aurélie Lacroix

 ■  11h – 11h30 : Prévention de la rechute par exposition à un environnement 
enrichi, combinant pleine conscience en réalité virtuelle et activité physique 
Lila Barillot, Poitiers

	 ■  11h30 – 12h : « Evaluation du craving en vie quotidienne : couplage  
de l’Ecological Momentary Assessment avec des mesures physiologiques 
ambulatoires, intérêt pour la recherche et perspectives cliniques » 
Emmanuelle Baillet, Bordeaux

	 ■  12h - 12h30 : Caractéristiques de trouble de l'usage de l’alcool en France, 
Togo et Bénin: Alcotrans 
Thibaut Gelle, Limoges

Atelier 3 - Ecrans
 Président : Pr Philippe Nubukpo - Modérateur : Dr Patrick Bendimerad

 ■  11h – 11h30 : Trouble du jeu vidéo  
Jean-Marc Alexandre, Bordeaux 

	 ■  11h30 – 12h : "Mon enfant et les écrans" Groupe de soutien à destination 
des parents 
Expérience de l'équipe du Centre Expert Ressource du Jeu Pathologique de 
Limoges (CERJeP)

	 ■  12h - 12h30 : Élargissement des o�res de jeux de hasard et d'argents  
en ligne : faire une prévention e�icace 
Dr Patrick Bendimerad, La Rochelle

 12h30 – 13h Séance Posters 

 13h – 14h Repas

 14h – 15h30 Ateliers 

Atelier 4 - Dispositifs innovants en addictologie
 Président : Pr Mélina Fatseas - Modérateur : Dr Jean-Jacques Timon

 ■  14h – 14h30 : La plus-value de l'Infirmière en Pratique Avancé  
dans la primo-consultation  addictologique 
Nadège Sohier et Émeline Pouille, Limoges

 ■  14h30 – 15h : Innovation au CSAPA : Scanvir 
Dr Marilyne Debette-Gratien, et Dr Catherine Chevalier, Limoges

 ■  15h – 15h30 Innovation à l’ELSA « Pertinence d’une o�re de soins du trouble  
de l’usage du tabac destiné aux agents de CH ? » 
Dr Jacques Dubernet, Bordeaux



Atelier 5 - Opiacés
 Président : Dr Pierre Villéger - Modérateur : Dr Anne-Laure Virevialle
 ■  14h – 14h30 : Prise en charge du trouble de l’usage d’opiacés au sein d’un 

Appartement de Coordination Thérapeutique - Dr Pierre Villéger, Limoges
 ■  14h30 – 15h : Places des pharmaciens dans la prise en charge du trouble  

de l’usage des opioïdes - André Nguyen, Limoges
 ■  15h – 15h30 : Le CAARUD Limousin : une espace communautaire 

ou la pratique RDR s'adapte à l'évolution des modes et usages des 
consommateurs - Noélie Fleuranceau-Rodier et Stéphane Bernard, Limoges

Atelier 6 - Communications de mémoires (DU, FST, CAPA, DESC)
 Président : Pr Marc Auriacombe - Modérateur : Dr Ghina Harika-Germaneau

 14h – 14h30
 ■  Fibrose hépatique en psychiatrie - Dr Paul CARRIER, Limoges
 ■   Conduites addictives chez les jeunes présentant des symptômes psychotiques 

émergents accompagnés par l’e-DIP87 - Marine HABERT, Limoges

 14h30 – 15h 
  ■  Population avec ou sans addiction : Étude des capacités à résister à la fatigue 

dans une tâche sollicitant les ressources en e�ort - Maxime PINGAULT, Poitiers
 ■   Étude du lien entre les altérations du microbiote intestinal et la rechute 

dans le trouble de l'usage de l'alcool - Dr Linda NAJI, Poitiers

 15h – 15h30 
 ■  La consultation diététique en libéral : porte d’entrée du soin addictologique 

dans le cadre de la gestion du poids - Doris CARTIGNY, Bordeaux
 ■  Évolution des pratiques de repérage en addictologie: l’apport des 

formations en médecine générale et impact sur la prise en charge, travail 
sur un centre de santé en lot et Garonne - Dr Romain LAYRAC, Bordeaux

  15h30 – 15h45 : Pause

  15h45 – 17h10 : Séance Plénière 2
 Président : Pr Philippe Nubukpo - Modérateur : Dr Jacques Dubernet

 ■  15h50 – 16h10 : Conférence 4 : Place des usagers dans la prise en charge  
des addictions - Emmanuel Langlois, Bordeaux

 ■  16h10 – 16h30 : Conférence 5 : Formation en addictologie en Nouvelle-Aquitaine : 
quelques perspectives - Pr Marc Auriacombe, Bordeaux

 ■  16h30 – 16h45 : Remise des prix posters et présentation des posters primés 

  16h45 – 17h : Conclusion
Pr Nubukpo, Pr Auriacombe, Pr Jaafari, Pr Fatseas

Ce colloque s'inscrit dans le Programme Triennal de Formation "Ecrans - Troubles du Comportement 
Alimentaire - Opioïdes" porté par le Niveau 3 d'addictologie Nouvelle-Aquitaine et financé par l'ARS.


